
 

 

 

 

MENU 
 

Melancia, Pesto & Carvão Vegetal 

Watermelon, Pesto & Activated Charcoal 

 

Tomates Biológicos, Pepino Doce & Flores de Camomila 

Biological Tomatoes, Sweet Cucumber & Chamomile Flowers 

 

Alcachofra Violeta, Espinafres & Alho fermentado 

Purple Artichoke, Spinach & Fermented Garlic  

Carbonara Vegetal de Verduras & Rebentos 

Vegetable Carbonara & Sprouts 

 

Milho Verde, Abacate & Sea Fingers 

Green Corn, Avocado & Sea Fingers 

Cenoura, Mostarda & Caril do Mar 

Carrot, Mustard & Sea Curry 

 

Pão de Fermentação Natural, Aipo-Bola salgado em Kombu, Beringela Fumada & Azeite 

D.P.C. 

Sourdough Bread, Celeriac salted in Kombu, Smoked Eggplant & D.P.C. Olive Oil 

Nabo,Funcho & Pinhões 

Turnip, Fennel & Pine Nuts 

 

Batata Nova, Cebolinho & tupinambor 

New potato, smoked egg yolk & Jerusalem artichoke  

Cato, Aloe Vera & Folhas de Cidreira 

Cactus, Aloe Vera & Lemon Balm 

 

Mel da Serra de Monchique 

Honey from Monchique 

 

TERRA Menu 225€ ∙ Queijos | Cheese 20€ 

Harmonização Vínica | Wine Paring 140€  ∙  Harmonização Vínica Premium | Premium Wine Paring 225€ 

O TERRA Menu tem de ser requisitado com 24 horas de antecedência ∙ The TERRA Menu must be ordered 24 hours in advance 


